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V\VIS DE GROSSESSE ET ORDONNANCE INDIVIDUELLE

CLINIQUES PRENATALES
\
Date prévue d’accouchement (DPA) (aaaa/mm/ jj) / / (obligatoire)
PRELEVEMENTS 1 : entre 10%7 et 135/7 semaines de grossesse PRELEVEMENTS 2 : entre 26%7 et 285/ semaines de grossesse
L0 Routine 1: L1 Routine 2:
o Hb-Ht[HBHT] o Hb-Ht [HBHT]
e Groupe sanguin et recherche d’anticorps [BSANG] e Groupe sanguin et recherche d’anticorps [BSANG]
e  Glycémie au hasard [GLU] e Glycémie 1h post 50 g de glucose [GLU50]
e SMU et DCA des urines [SOMU] et [DCA] e SMU et DCA des urines [SOMU] et [DCA]
e Sérologie Syphilis [SYHS]
e  Sérologie Hépatite B (HBsAg) [HSSGR] Vaccin dcaT
e  Sérologie VIH (avec accord de I'usagére) [VIH] (Entre 28%7 et 3257 semaines) selon les indications du PIQ?!

e Anticorps anti-rubéole (IgG) [RUBG]
(sauf si vaccination antérieure ou ATCD de sérologie de plus de 9

Ul/ml)

Autres examens: Si groupe sanguin RH négatif :

O TAAN [PCR] vaginal chlamydia/gonorrhée [CLAGO] O WinRhoMPIM 300 u% é_la. 28¢ semaine de grossesse ou le plus
auto-prélevement tot possible apres celle-ci

O TSH [TSH] [0 Consentement éclairé obtenu

O Hyperglycémie orale provoquée de grossesse [HGOP] Les risques, bénéfices et alternatives de I"administration du
Glycémie au temps 0, 1h et 2h post 75g de glucose [HYPGR] WinRhoP ont été discutés avec I'usagére

0 Hémoglobine glyquée [HBA1c]

O Electrophorése de I’lhémoglobine [ELEHB] Autres examens:

= Sérologie Hépatite C [HEPC] O H perglycémie orale provoquée de grossesse [HGOP]

O vzV (varicelle) (IgG) [VARIG] Glycémie au temps 0, 1h et 2h post 75g de glucose [HYPGR]

O Toxoplasmose (IgG) [TOXG] L0 Hémoglobine glyquée [HBA1c]

O Parvovirus B19 (1gG) [PARVG] ] TSH[TSH]

O cMV(IgM) [CMVM] O

O O

O O

O O

Nom: 1 Médecin LI IPSPL [] Sage-Femme

Signature: N° de permis : Date: / /

Nom de la Clinique : (aaaa/mm/jj)

Avis: Ce formulaire doit étre considéré comme toute ordonnance externe. Son contenu pré imprimé n’a pas été validé par le CMDP du CHU de Québec-Université Laval.
1Programme d’immunisation du Québec

( ) |

A remettre a 'usagére
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Nom : Prénom :

# Dossier :

LES CLINIQUES PRENATALES du CIUSSS de la Capitale-Nationale

La clinique prénatale est un lieu privilégié pour discuter avec une infirmiére de vos préoccupations et de vos besoins concernant
votre grossesse, la naissance, |'allaitement et |le retour a la maison. On vous proposera une rencontre individuelle entre la 10° et
la 13¢ semaine de votre grossesse pour :

e Faire vos prélevements sanguins ;

e Vousremettre le guide « Mieux vivre avec notre enfant de la grossesse a deux ans »;
e Vous offrir les ressources appropriées a vos besoins ;

e Echanger sur tout sujet qui vous tient a coeur ;

e Assurer la continuité des services avec le lieu de naissance désiré.

Les femmes enceintes vivant sans revenu ou avec un faible revenu pourraient étre admissibles au Programme OLO ou au
Programme SIPPE deés la 12° semaine de grossesse. Si vous pensez que vous pourriez étre admissible, parlez-en a I'infirmiere de la

Clinique prénatale.

POUR LE RENDEZ-VOUS DE LA ROUTINE 2 :

Pour les femmes Rh positif, le personnel de la centrale planifiera le rendez-vous dans une Centrale de prélévement.
Pour les femmes Rh négatif, le personnel de la centrale planifiera le rendez-vous dans une Clinique prénatale.

Pour prendre rendez-vous contacter les numéros suivants selon votre secteur de résidence :

REGION DE QUEBEC

CENTRALE DE RENDEZ-VOUS
418 628-6808
POUR LES CENTRES SUIVANTS :

. CLSC Orléans (Beaupré)
11000, rue des Montagnards
° CLSC Orléans (Maizerets)
2480, chemin de la Canardiere
. CLSC La Source (Nord)
791, rue Sherwood
. CLSC La Source (Sud)
190, 76°€ Rue Est
. CLSC de la Jacques-Cartier (Loretteville)
11999 A, rue de I'Hopital

CENTRALE DE RENDEZ-VOUS
418521-5833
1833 521-5833 (sans frais)
POUR LES CENTRES SUIVANTS :

° CLSCSainte-Foy-Sillery
3108, chemin Sainte-Foy
. CLSC des Rivieres
900, boul. Wilfrid-Hamel
. CLSC de la Basse-Ville (Edifice Sacré-Coeur)
1, avenue du Sacré-Coeur
. CLSC Limoilou
1405, chemin de la Canardiére

REGION DE PORTNEUF

REGION DE CHARLEVOIX

. CLSC de Saint-Marc-des-Carrieres
1045 Boulevard Bona Dussault
418 268-3571

. CLSCde Donnacona
400, route 138, Donnacona
418 285-2626

. CLSC de Saint-Raymond
700 Rue Saint Cyrille
418 337-4611

. CLSC de Pont-Rouge
3 Rue du Jardin
418 873-6062

. CLSC de La Malbaie
535 Boulevard de Comporté
418 665-6413
. CLSC de Baie-Saint-Paul
10 Rue Boivin
418 435-5475

CENTRE DE SANTE DE WENDAKE

. Centre de santé Marie-Paule-Sioui-Vincent
255, Place Chef Michel Laveau
418 842-6255

SERVICES COMMUNAUTAIRES DE LANGUE ANGLAISE
JEFFERY HALE

° 1250, chemin Sainte-Foy, suite 1124
418 684-5333, poste 1580
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A remettre a 'usagére
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