
7 mois après votre 1re visite

8 semaines après votre 1re visite

6 semaines après votre 1re visite

4 semaines après votre 1re visite

Quelques jours après votre 1re visite

Aidez-nous à améliorer les soins en nous parlant de vous 

Vivre avec le diabète, c’est bien plus que des chiffres et des traitements. C’est aussi 
apprendre à comprendre sa maladie, prendre confiance en soi, faire des choix au 
quotidien, se sentir soutenu et développer davantage sa capacité de prendre en  
charge son diabète. 

C’est pourquoi nous vous invitons à participer à des sondages portant sur votre 
expérience et votre sentiment de confiance dans la gestion de votre diabète. 

Pourquoi votre participation est-elle si importante ? 

Votre voix compte dans votre 
parcours avec le diabète

Pour vous

•	Prendre un moment pour répondre au 
questionnaire vous aide à réfléchir à 
votre vécu avec le diabète

•	Mieux comprendre ce que vous maîtrisez 
déjà et ce qui peut être amélioré

•	Favoriser vos connaissances et votre 
capacité à gérer votre diabète 

Pour nous,  
comme équipe et organisation

•	Mieux comprendre vos besoins

•	Améliorer la qualité des soins et 
l’accompagnement offert

•	Offrir des services plus adaptés,  
humains et utiles 

Quand recevrez-vous les 
questionnaires ? 

Premier rendez-vous avec une infirmière de 
la clinique de diabète
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1 Questionnaire 1  
Sentiment de capacité à 
gérer votre diabète 

2 Questionnaire 2  
Votre expérience à la 
clinique de diabète

Les questionnaires vous seront 
envoyés à cinq (5) moments après 
votre 1re visite avec l’infirmière.
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NOTE : le titre du questionnaire apparaît 
sous le nom de PROM-MEAD.


